
 
 

Schule	für	ganzheitliche	Lebenskultur	

 
 

OFFENES SEMINAR  
 
Dieses Seminar eignet sich sehr gut zum Kennenlernen 
unserer Arbeitsweise und als Start in das umfassende Thema 
des Mehrdimensionalen Raums, der Ganzheitlichkeit 
unseres Mensch-Seins und für die Rückverbindung zu 
unseren Wurzeln.  
 
Gleichzeitig dient es als idealer Einstieg in die Ausbildung 
und kann einzeln gebucht werden. Für alle 
Teilnehmer/innen der Ausbildung ist es obligatorisch. 
 
 
 

Titel: Rückverbindung zu deinen spirituellen Wurzeln & geistigen Gemeinschaft 
 
Termin: 22.11. - 26.11.2023   (Mittwoch-Abend bis Sonntag-Mittag) 
 
Das lernst du:  

ü Ahnenkräfte als Tor zu deiner Lebensvision nutzen 
ü Kontakt zu deinem persönlichen & spirituellen Ahnenfeld 
ü Rückverbindung zu deiner geistigen Gemeinschaft 
ü Wer oder was sind Ahnenkräfte und wie helfen sie mir? 
ü Deine spirituellen Wurzeln als Inspirationsquelle für deinen Alltag 
ü Was ist die schamanische Geomantie und wie kann ich sie anwenden? 
ü Das Prinzip des 3 Welten-Modells für mehr Klarheit und Orientierung bei der 

schamanischen Arbeit 
ü Wie wende ich eine schamanische Reise für mich und andere an? 
ü Ahnenkräfte in der Landschaft erkennen 
ü Kontakt zu Tiergeistern/Pflanzengeistern herstellen 
ü Räuchern als Mittler zur geistigen Welt 
ü Wie du den geistigen Raum als Quelle schöpferischer Kraft aktivierst 
ü Wie du die Technik des "medialen Schreibens" als Kommunikationsquelle für dich 

und andere nutzen kannst 
Im Seminar  
enthalten sind:  

> 2 Räuchermeditationen 
> 2 Schamanische Reisen 
> Geomantische Exkursion zu einem Ahnenplatz inkl. Ortswahrnehmung und 

meditative Erfahrung zu deiner Ahnenkraft 
> Tiefentspannungen als Rückverbindung zu deinen spirituellen Wurzeln 
> Umfassendes Skriptmaterial zum Vertiefen und Erweitern deiner Kenntnisse 
> Integrationstools für Zuhause 

 
Beitrag: CHF 790,- pro Teilnehmer/in  
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ZEITLICHER ABLAUF: 
 

Beginn: Start am ersten Tag um 18.30 Uhr.  
 Während des Seminars von 09.00 Uhr bis 18.00 Uhr.  
 
Ende: Sonntag um ca. 12.30 Uhr. 
 
 
DEIN VERANSTALTUNGSORT „IM HERZEN DER SCHWEIZ“: 
 

Sitz der Schule mit   ECHT MENSCH 
Seminarräume:  Lindenstrasse 11 
  6060 Sarnen 
  Schweiz 
  www.echt-mensch.ch 
 

  Tel: (0041) -41 660 08 03 
  oder (0041) – 79 210 88 98 
 
 
In einer von Veränderungen geprägten Zeit kann es sehr wertvoll sein, wenn wir den grossen Fragen des 
Lebens neu begegnen und sie einmal von einer anderen Seite aus betrachten. Wir können einen neuen 
Blickwinkel auf unser Leben und unsere Lebensweise gewinnen. Dieser kann uns helfen neue 
Lösungsansätze zu finden und unser Leben in einem tieferen Sinne zu begreifen. 
 
Durch Rückverbindung und Tiefererfahrungen wird dein Bewusstseins- und Erwachensprozess unterstützt. 
Indem du dir deiner spirituellen Wurzeln und deiner geistigen Gemeinschaft bewusstwirst, wird Wandlung 
möglich. Du erkennst welch ungeahnten Möglichkeiten in dir schlummern und du hast die Chance, aus dir 
selbst heraus Neues zu erschaffen und zu entwickeln. 
 
Gerne begleite ich dich auf deinem Weg. 
 
Für Fragen zum Seminar stehe ich dir jederzeit gerne zur Verfügung. 
 
Herzliche Grüsse, 
 
Sandra Halter-Götz 


